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J-SPORTSCAR STUDY  

スポーツ活動中における内因性重大事故※に関する報告書 
※内因性重大事故：虚血性心疾患、心臓しんとう、脳卒中など急性に発症した生命を脅かす病気で、救急車を要請

した事例。明らかな熱中症やけがによる事例を除く。 

【報告書記載日】 年 月 日 

【報告書記載者に関する情報】 

・名前 

・競技団体名 

・競技団体における役職・委員会など 

・電話番号             ・メールアドレス 

【競技種目】 

【発生年月日、時刻】  年 月 日（  ） 時 分 

【競技開始時刻】 時 分 

【発生場所】 

・施設名                   屋内 ・ 屋外 （○をつけて下さい） 

・住所 

・発生地点 

【天候】天気   、気温  ℃、湿度  ％ 

【傷病者の年齢、性別】  歳  男 ・ 女 （○をつけて下さい） 

【By-stander CPR（近くにいた人による心肺蘇生術）実施の有無】 有 ・ 無 

【AED（自動体外式除細動器）使用の有無】 有 ・ 無 

【救急搬送後の状態】  生存 ・ 死亡 （○をつけて下さい） 

【推定疾患】（出来る限り、医師の診断名をもとに○をつけて下さい） 

 急性心筋梗塞、急性大動脈解離、肥大型心筋症、心臓しんとう、不整脈、 

 脳梗塞、脳出血、くも膜下出血、その他（                   ） 

【（死亡の場合）死亡時刻、死因】 

・死亡時刻  月   日   時 分 

・死因 

【その他（発生状況、経過など出来るだけ詳細に記載して下さい）】 

 

 

 

 

記入後、下記へ E-mailもしくは FAXにてお送りください。 

担当者：慶應義塾大学スポーツ医学研究センター 真鍋知宏 

E-mail：j-sportscar-group@keio.jp FAX：045-566-1067  

※ご協力いただきまして、ありがとうございました。個人情報管理には最大限配慮致します。また、当方よりご連絡を差し上げ

る場合があることを予めご了承下さい。      日本臨床スポーツ医学会学術委員会内科部会 CPA調査対策小委員会 


