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皆様こんにちは！Sport in Life 運営事務局です。 
Sport in Life コンソーシアムの設立から３年目を迎えたこの夏、加盟申請件数が 2,000 件を超えました！ 
今後とも、オールジャパンでスポーツ振興に取り組むべく、Sport in Life 加盟団体の皆様にはご理解とご協力を

お願いいたします！ 
今回のトピックも皆様の日頃の活動に是非お役立てください。 
  
  
～トピック～ 
  
〇その１〇 
「スポーツエールカンパニー2023」申請開始について（予告） 
  
 スポーツ庁では、朝や昼休みなどに体操・ストレッチをする、階段の利用や自転車通勤の奨励、あるいはスタ

ンディングミーティングの実施など、従業員の健康増進のためスポーツの実施に向けた積極的な取組を行ってい

る企業を「スポーツエールカンパニー」として認定しており、9 月 1 日（木）から申請受付を開始します。 
  
 昨年度は、685 社を認定し、初の 5 年連続認定企業として 74 社を「ブロンズ」として認定いたしました。取

組内容として、在宅勤務による従業員の運動不足等による心身の不調を予防・軽減する観点から、自宅でもでき

る運動の動画配信等の取組が多数見られたほか、ウェアラブルデバイスやスマートフォンのアプリを利用した取

組が報告されました。 
  
 今年度より、「連続」ではなく、「通算」して５回以上認定を受ける企業には、認定回数に応じて、ブロンズ、

シルバー、ゴールドの認定を付与いたします。 
 また、認定回数に関係なく、従業員の週 1 回以上のスポーツ実施率が 70％以上の企業には、＋（プラス）認定

を付与いたします。 
 その上で、認定された企業の名称や取組についてはスポーツ庁のホームページ等で公表し、従業員の健康管理

を考え戦略的に取り組んでいる企業の社会的評価の向上を図ってまいります。 
  
＜募集要項（抜粋）＞ 
(1) 申請対象 
本制度における「企業」とは、社団法人、財団法人、特定非営利活動法人等を含むものとします。なお、国内に

本社又は事業所が所在することが条件となります。 
  
(2) 従業員の週 1 回以上のスポーツ実施率が 70％以上の企業には、＋（プラス）の呼称を付与します。 
  



(3) 通算して 5 回以上認定を受ける企業には、認定回数等に応じて以下のとおり認定マークの色及び呼称を付与

します。 
（ア）認定回数 5 回～6 回：Bronze（ブロンズ） 
（イ）認定回数 7 回～9 回：Silver（シルバー） 
（ウ）認定回数 10 回以上：Gold（ゴールド） 
（エ）上記（ア）～（ウ）の企業のうち、上記（2）に該当する企業：＋（プラス） 
  
(4) 応募期間 令和 4 年 9 月 1 日（木）～10 月 31 日（月） 
  
詳細は、9 月 1 日（木）に公開となります。スポーツ庁のお知らせよりご確認ください。 
https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/houdou/31/09/1419337_00001.htm 
  
【スポーツエールカンパニー2023 申請に関する問合せ】 
 Sport in Life 運営事務局 
 メールアドレス：info@sil100.com 
  
  
〇その２〇 
スポーツを通じた SDGs マネジメント手法ガイドブック発行のお知らせ 
  
 独立行政法人日本スポーツ振興センター（JSC：Japan Sport Council）は 2018 年から Swiss Academy for 
Development と持続可能な開発へ向けてスポーツを活用する事業のマネジメント手法に関するガイドブック開

発に取り組んできましたが、この度英語版・日本語版のガイドブックが完成し国内外へ向けて発行することとな

りました。 
 スポーツを通じた健康、教育、ジェンダー平等、社会的包摂等に取り組むスポーツ施策担当者やスポーツ施設

管理・運営者、スポーツ団体、民間企業の方々など幅広くご活用いただければ幸いです。 
  
【ガイドブックタイトル】『SDGs 達成へ向けたスポーツの活用ガイドブック スポーツを通じた社会課題解決

のための政策／事業の設計・実施・モニタリング・評価方法』 
  
【電子書籍サイト】 
日本語版 URL：https://www.iir.jpnsport.go.jp/jp/sdgs/ 
英語版 URL：https://www.iir.jpnsport.go.jp/en/sdgs/ 
※本ガイドブックは無料でご利用いただくことができます。 
  
【お問い合わせ先】 
JSC 情報・国際部 国際戦略課 山田：etsuko.yamada@jpnsport.go.jp 
  
  
〇その３〇 
「廃校活用推進イベント（オンライン）」開催のお知らせ 
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 文部科学省では、「みんなの廃校プロジェクト」として廃校活用を推進しています。 
 このたび、廃校活用について学び、廃校を「使ってほしい」自治体が「使いたい」事業者へ PR を図るイベン

トをオンラインで開催します。是非ご参加ください。 
  
開催日：令和 4 年 10 月 14 日（金）13:00～16:00 
使用する web 会議システム：Zoom 
参加費：無料 
申 込：令和 4 年 9 月 20 日（火）17 時〆（定員約 180 名を想定） 
※イベント詳細・一般参加登録についてはこちら 
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/zyosei/1422877_00005.htm 
  
※「みんなの廃校プロジェクト」についてはこちら 
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/zyosei/1296809.htm 
  
【お問い合わせ先】 
大臣官房文教施設企画・防災部施設助成課振興地域係 
TEL：03-5253-4111（内線 2001） 
E-mail：minpro@mext.go.jp 
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内容に関するお問い合わせは下記までお願いいたします。 
また、お知らせメールの配信停止をご希望される方はお手数ですが下記までお知らせいただけますようお願いい

たします。 
************************************* 
Sport in Life 運営事務局 
Mail：info@sil100.com 
  
Sport in Life 加盟団体募集中！ 
Website：https://sportinlife.go.jp/  
************************************** 
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